第一章（或1. ）（章標題）

（空一行）
第一節（或1.1）（節標題）
（空一行）
本文開始（14.5）本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文。
（空一行）
（空一行）
第二節（或1.2）（節標題）
（空一行）
本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文本文。
（空一行）
[image: image1.png]



圖1. 圖名在下居中

（空一行）
表1. 表名在上居中
	
	
	

	
	
	


（空一行）
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